
Hen-imod-alternativer til

du må ikke slå
Felix har skovlen højt hævet og er centimeter fra at slå Elias. Begge drenge 
er tre år gamle. I eksemplerne her bygger jeg oven på en case fra Hjernes-
marte Børn ved at supplere hen-imod-sproget med de værdier, som det 

ærer.

1. ”Vi har kun én Elias. Han skal holde i mange år” (værdierne per-

spektiv og bæredygtighed æret).

2. ”Vi passer godt på Elias. Ligesom vi passer på dig!” (værdierne an-

svar og retfærdighed æret).

3. ”Venlige hænder gi’r gode/glade venner!” (værdierne venlighed og 

humor æret).

4. ”Brug dine ord!” (værdien sproglighed æret).

5. ”Skovlen bruger vi til at grave med!” (værdien perspektiv æret).

6. ”Hey. Stop! Er det mon trygt at være Elias lige nu?” (værdierne re-

fleksion og tryghed æret).

7. ”Husk respekten (det gør det rart at være her)” (værdierne respekt 

og perspektiv æret).

8. ”Husk sproget!” (værdien sproglighed æret).

9. ”Find løsninger!” (værdierne konstruktivitet og samspil æret).

10. ”Jeg har en vigtig opgave til dig. Vil du sørge for, at den arm er god 

mod andre? Det glemte den vist lige” (værdierne ansvar og humor 

æret).

11. ”Ups! Du glemte vist lige de venlige hænder?” (værdierne humor og 

venlighed æret).

12. ”Når du bliver vred, så kom til mig – jeg hjælper dig” (værdierne 

ansvar og støtte æret).

13. ”Se Elias’ øjne. De er blevet større: Han ser bange ud. Hvordan gør 

vi ham tryg igen?” (værdierne empati og tryghed æret).

14. ”Er du vred, så hold en pause, pust ud, og træk vejret helt ned i 

tåen” (værdierne perspektiv og ro æret).

15. ”Hvis I bliver sure på hinanden, så gå væk!”  

(værdien ansvarlighed æret).


